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Yo prYo protegeréotegeré  
a mi bebéa mi bebé.. 

Yo me vacunaré contra la InFluenZa. 
Aunque sea una persona sana, si vive con o  
cuida de personas en alto riesgo de tener  
complicaciones debido a la influenza, usted  
debe vacunarse. Entre los grupos de alto  
riesgo se incluyen los bebés, las mujeres  
embarazadas, los niños y los adultos con 
condiciones médicas crónicas como el asma, 
diabetes, o enfermedad del corazón,  
y los adultos de 65 años de edad o más. 

No se coNtagie coN la  iNFlUeNZa.  No propagUe la  iNFlUeNZa.  

V a c ú n e s e .   

   

https://www.prevention.va.gov/flu/materials/posters/espanol.asp
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